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KUNSTTURNEN Frauen

Ziiri-Oberland Cup vom 3. & 4. Juni in Uster

Am ersten Juniwochenende reisten alle P1-Turnerinnen des Kunstturnen Wadenswils nach
Uster. Flr die einen war es die Hauptprobe fir die Schweizermeisterschaften und/oder flirs
Kantonale Turnfest, flr die anderen der Abschluss dieser Saison. Lilly Winiger zeigte sich
in bemerkenswerter Form und gewann ohne grdsseren Fehler verdient die Silbermedaille.
Am Sprung fanden die Kampfrichter nur 0.05 Punkte Abzug, also nahezu perfekt! Marie-
Charlotte Rahloff wuchs an diesem Tag nach einem holprigen Start am Barren Uber sich
hinaus und turnte an den restlichen 3 Geraten traumhafte Noten mit allen Bonuselementen.
Dies bedeutete Rang 25 von 116 Turnerinnen. Nives Pappone turnte Dank einer
hervorragenden Bodenlibung dicht dahinter auf den 32. Rang (6. beste ihres Jahrgangs).
Bei Audrey Leins schlichen sich, abgesehen von einem super Sprung, viele kleine Fehler
ein, welche sie nachste Woche bei den Schweizer Meisterschaften versuchen wird zu
verbessern. Nina Alberts turnte nach einem misslungenen Balken solide zu Ende und
sammelte viele Punkte am Boden, was Rang 54 bedeutete. Katarina Maksic konnte ihr
Kénnen bis auf den Handstand am Barren abrufen und darf mit Rang 58 und somit einer
Platzierung in der ersten Ranglistenhadlfte ebenfalls zufrieden sein. Madita Bolliger konnte
ihre Punktzahl wahrend der Saison gut steigern und freute sich nach einem Sturz am Balken
Uber ihre hohe Bodennote und Rang 86. In der Mannschaftswertung verpassten Marie-
Charlotte, Lilly und Nives das Podest mit Rang 4 von 16 Mannschaften nur knapp.
Angelina Winiger turnte im P5 in einem internationalen Feld nur 2 Gerate um sich fiir die
Schweizermeisterschaften zu schonen. Sie konnte am Balken sowie am Barren mit den
besten des Tages mithalten.

Unsere jlingsten Turnerinnen starteten in Uster im Einfihrungsprogramm (EP). Die 5-7-
jahrigen Madchen trainieren bereits 6 Stunden in der Woche und haben hohe Ambitionen.
Fir Alma Kobi und Giulia Albisetti war es der erste Wettkampf ihrer jungen Turnkarriere,
wdhrend Yara Berner, Sophie Bragger, Malia Lutz und Anna Schmid bereits an 1-2
Wettkdampfen in dieser Saison starten durften und wussten, wie ein Wettkampf ungefahr
ablauft. Alle sechs Madels prasentierten ihren Mamis und Papis stolz, was sie in den letzten
Monaten gelernt hatten. Als an der Rangverkiindigung alle eine Medaille und ein cooles T-
Shirt als Erinnerung erhielten, war die Freude riesig.

oz

05.2023_KUTUF_3 tv-waedenswil.ch Mitglied des Schweizerischen Turnverbandes =il



175 JAHRE ‘ ‘\V
TURNVEREIN
WADENSWIL Seite 2

SM Juniorinnen am 10.-11. Juni 2023

Audrey Leins und Lilly Winiger erdffneten am Samstag die Schweizermeisterschaften der
Kunstturnerinnen im P1. Die Vorfreude war riesig, die Nervositat ebenfalls... Fir Carla
Benkert kam der Wettkampf nach ihrer Fussverletzung leider noch etwas zu frih.

Lilly, welche seit zwei Jahren im Regionalen Leistungszentrum (RLZ Zirich) trainiert, liess
sich nicht aus der Ruhe bringen und man merkte ihr nicht an, dass dies ihre allerersten
Schweizermeisterschaften sind. Sie konnte an allen 4 Geraten viele Punkte sammeln und
sich mit Rang 6 lber ein begehrtes Diplom freuen! Mit der Zircher Mannschaft reichte es
zusammen mit ihren Teamkolleginnen vom RLZ gar fir den Schweizermeistertitel. Die 3
Médels distanzierten das zweitplatzierte Team aus Genf um (ber einen Punkt.

Unserer Vereinsturnerin Audrey war die Nervositat mehr anzumerken, sie stiirzte am ersten
Gerat, dem Balken, direkt beim ersten Element. Sie liess sich jedoch nicht davon beirren
und turnte wie ein Profi konzentriert und ohne weitere Unsicherheiten weiter. Nach einem
durchzogenen Boden und einem soliden Sprung dann das Highlight. Audrey konnte zum
ersten Mal am Wettkampf den Handstand am Stufenbarren zeigen und den Wettkampf mit
einem super Schlusspunkt beenden! Darauf wurde nach dem Wettkampf mit Rimuss
angestossen und mit allen Trainerinnen gebiirtig gefeiert, wir sind sehr stolz auf euch beide!
Zoey Murer verletzte sich kurz vor dem Saisonhighlight unglticklich im Training und fallt far
einige Wochen aus. Trotz grosser Enttduschung reiste sie als Zuschauerin nach Genf und
feuerte ihre Teamkolleginnen das ganze Wochenende an, was fir ein Sportsgeist!

Madleina Schiirmann, Leana Hedinger und Sina Gienuth vertraten die Wadenswiler
Farben gleich zu dritt im P4a. Die Madels traten mit hohen Erwartungen an sich selbst an
und wollten ihre Ubungen in Perfektion zeigen, was direkt zu Beginn am Barren und Balken
mit Stldrzen leider misslang. Einen versdhnlichen Abschluss zeigten die drei dann am Boden,
wo sie die Kampfrichterinnen mit ihren gestreckten Schraubensalti begeisterten. Sie dlrfen
sich aber trotz Stiirzen nach dieser Saison stolz zu den besten Turnerinnen ihrer
Altersklasse zahlen!

Die 15-jahrige Angelina Winiger zeigte in der Kénigsklasse der Juniorinnen, dem P5, vor
allem am Balken eine hervorragende Ubung, welche ihr den Schweizermeistertitel an
diesem Gerat einbrachte! Im Mehrkampf verpasste sie leider als 9. ein Diplom um einen
Rang. Eine bessere Platzierung vergab sie am Stufenbarren, ihrem eigentlichen
Paradegerét, wo sie Stirze in Kauf nehmen musste. Mit einer durchgeturnten Ubung hétte
Angelina einmal mehr ums Podest mitturnen kénnen. Kopf hoch und Gratulation zur
verdienten Goldmedaille am Balken in diesem extrem hochkaratigen Teilnehmerfeld!
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Ziircher Kantonalturnfest in Dagerlen

Am 17. Juni durften Nina Alberts, Nives Pappone, Marie-Charlotte Rahloff, Lilly
Winiger und Audrey Leins zum Abschluss der Wettkampfsaison ans Kantonale Turnfest im
Wyland reisen und zdahlen somit zu den besten 24 Ziircher P1-Turnerinnen (Jahrgang
2014-2015), bravo!

Der Wettkampf fand in einem grossen Zelt und nicht wie Ublich in einer Turnhalle statt, was
flr die Madels ungewohnt und um 7 Uhr morgens auch noch recht kiihl war. Audrey und
Marie-Charlotte entpuppen sich diese Saison als unsere Balken-Queens und beeindruckten
erneut mit der 4. und 6. besten Ubung im ganzen Feld. Nina und Nives zeigten ihre Eleganz
vor allem am Boden. Lilly Winiger zeigte bis auf einen Sturz am Balken einen super Wett-
kampf und turnt mit ihren acht Jahren bereits sehr ausdrucksstark. Sie durfte sich Gber den
3. Rang freuen, Audrey platzierte sich auf Rang 6, Nina dicht gefolgt von Nives und Marie-
Charlotte im guten Mittelfeld. Nach dem Wettkampf schlenderten die Girls durchs Gelande
um unter anderem bei der Handstand-Challenge mitzumachen. Audrey konnte nach einem
strengen Wettkampfmorgen nochmal alle Energie sammeln und stand ganze 1min 33s im
Handstand, hinter ihrer 1 Jahr alteren Teamkollegin Zoey Murer vom P2, welche aus-
nahmsweise als Fan angereist war und trotz Gips gar eine Sekunde langer stehen konnte!
Ella Staub und Alicia Seiler erkampften sich einen Startplatz im anspruchsvollen P2. Flick-
Flacks und Saltos gehéren dort am Boden aber auch am Balken bereits zu den Pflichtele-
menten. Ella hatte am Boden und am Balken ihre Ubungen mit Bonuselementen
aufgestockt, welche ihr tatsachlich beide einwandfrei gelangen und den guten 10. Platz
sicherten, bravo! Alicia zeigte nach einigen Unsicherheiten am Balken eine wunderschéne
Bodenibung und darf ebenfalls zufrieden mit ihrem Saisonabschluss sein.

Victoria Leins, Lotta Hacker und Linda Gienuth treten im P3 gegen viele Kaderturner-
innen an, wodurch sie sich jedoch nicht aus der Ruhe bringen lassen. Die Anforderungen
sind enorm, sodass unsere Vereinsturnerinnen bereits mit 12 Jahren Elemente wie
Schraubensalti am Boden und Riesenfelgen um den Stufenbarren beherrschen. Lotta zeigte
an allen vier Geraten gute Ubungen und als Highlight einen hervorrageden Sprung, wahrend
bei Linda bereits am Startgerat, dem Balken, etwas der Wurm drin war. Sie zeigte den
Handstand-Flickflack auf dem nur 10cm breiten Balken mit Bravour und legte am Boden mit
einer gut durchgeturnten Ubung mit allen Héchstschwierigkeiten direkt nach. Victoria zeigte
den besten Wettkampf ihrer bisherigen Turnkarriere, sie konnte ihre persénliche
Bestleistung an jedem einzelnen Gerat abrufen und ihre erhoffte Gesamtpunktzahl um fast
3 Punkte Ubertreffen!

Zum Abschluss zeigten Madleina Schiirmann und Leana Hedinger nochmal ihr Kénnen!
Die beiden turnten ihre Ubungen routiniert. Wahrend Madleina die Kampfrichterinnen mit
ihrer eleganten Stufenbarren- und Balkenlibung Uberzeugte, zog Leana die Blicke mit ihrer
Sprungkraft am Boden und Sprung auf sich. Am Schluss reichte es nur knapp nicht firs
Podest, mit Rang 4 und 6 kdénnen sie aber sehr zufrieden sein.

Nun freuen sich alle Turnerinnen, viele neue Elemente in der Halle zu Gben und vor den
verdienten Sommerferien als letztes Highlight am «Geburifdscht» des TV Wadenswil mit
einer kurzen Showeinlage nochmals zu zeigen, was sie drauf haben!

Lisa Litscher
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